附件4：
新疆尉犁县消防救援大队面向社会招聘合同制消防员招聘体能考核标准
	男子分值
	1500米跑（分）
	仰卧起坐（个/3分）
	100米跑（秒）
	俯卧撑（个/2分）
	评定结果

	100
	6′45″
	55
	13″
	50
	

	98
	7′00″
	50
	13″50
	45
	

	96
	7′15″
	45
	14″
	40
	

	94
	7′30″
	40
	15″
	35
	

	92
	7′45″
	35
	16″
	30
	

	90
	8′00″
	30
	17″
	25
	

	女子分值
	1500米跑（分）
	跳绳（女，个/分）
	仰卧起坐（个/3分）
	
	评定结果

	100
	7’45″
	90
	35
	
	

	98
	8’00″
	85
	33
	
	

	96
	8’15″
	80
	31
	
	

	94
	8’30″
	75
	29
	
	

	92
	8’45″
	70
	27
	
	

	90
	9’15″
	65
	25
	
	

	备注：各项成绩90分及以上为体能通过，根据成绩由高至低进入面试


